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lk{kh XkqIrk 

'kks/k Nk=k]  

fp=dyk foHkkx] 

n;kyckXk f‛k{k.k laLFkku]  

n;kyckXk] vkXkjk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn% rfU=d Árhd] tutkrh; lewg] /kkfeZd ,oa lkekftd ijEijk,aA 

izLrkouk 

 “A Tribe is a collection of families or group of families bearing a 
common name, members of which occupy the same territory, speak the 
same language and observe certain taboos regarding marriage, 
profession and occupation and have developed a well assessed system 
of reciprocity and mutuality of obligation.” 

-Dr. Mazumdar 

tutkrh; ,d Ádkj dk lewg gS tks ,d gh Ádkj dh Hkk"kk] 

jhfr&fjoktksa o laLdkjksa dk ikyu djrs gSaA bl lewg ds vusd mi&lewg 

gksrs gSa tks ,d gh leqnk;] xk¡o o {ks= esa jgrs gSaA  

tutkrh; ‚kCn ds vU; vusd Ádkj gSa& Risely, Lacey vkSj 

Elwin us bls “Aboiginals” ds uke ls lEcksf/kr fd;k gSA Thakkar Bapa o 

Ajijt Mookerji us bUgsa vkfnoklh uke fn;k gSA dqN yksx bUgsa ^^ouh; 

tkfr;ka** o ^^ouh;tu** cksyrs gSaA Hkkjr ljdkj us bUgsa ^^vuqlwfpr tu 

tkfr** dk uke fn;k gSA 

v/;;u dk mn~ns‛; 

vkt Hkh rU= dkyk tknw dh ,d çfØ;k ekuk tkrk gSA bl 

fopkj/kkjk dk [k.Mu djds ,d uohu n`f’Vdks.k çLrqr d:¡xhA rU= 

vk/;kfRed laL—fr dk fodflr :i gS lkFk gh n‛kZu esa mR—‘V gSA 

tutkrh; dyk esa çrhdksa dh vfHkO;fDr dk v/;;u djus dk esjk mn~ns‛; 

Árhdksa dh vo/kkj.kk] rduhdh i{k o dykRedrk dk v/;;u dj Hkzked 

rF;ksa dks çdkf‛kr djus dk ç;kl gSA tutkrh; /kkfeZd o nk‛kZfud i)fr 

rU= dk lkekftd o dk;kZRed fooj.k nsuk gSA 

vkfn dky ls ekuo vius vkUrfjd o ckâ; lkSUn;Z dks dyk ds 

ek/;e ls Hkkoksa dks O;Dr djrk vk;k gSA ekuo fufeZr vkÑfr;k¡ dsoy 

lkSUn;Z dks gh vfHkO;Dr ugha djrh cfYd euq"; dh lewph dyk vkSj 

laLÑfr dk laokgd gSA ns‛k ds fofHkUu jkT;ksa esa fufeZr tutkrh; laxzgky; 

tutkfr;ksa ds dyk o thou 'kSyh dks mn~?kkfVr djrs gSaA tutkrh; lewg 

us vius ifjos‛k esa miyC/k fofHkUu lalk/kuksa ls viuh laosnukvksa dks 

vfHkO;Dr djus dk iz;kl djrs gSaA tutkrh;ksa esa ih<+h nj ih<+h bZ‛ojh; o 

nSoh; 'kfDr dks tkuus dh mRlqdrk o #fp jgh gS ;k dgk tk ldrk gS 

Lkkjka'k 

vkjEHk ls gh ekuo vkfn ‚kfDr] nSoh;&peRdkjksa] tknw&Vksuksa vkfn 

ds Áfr vkLFkkoku jgk gSA /kkfeZd ,oa lkekftd ijEijkvksa esa ca/ks ioZ vSkj 

mRlo Hkkjrh; tuthou esa thou ds çkjfEHkd dky ls vfHkUu vax gSa tks 

LorU= o leh—r nksuks gh :iksa esa ÁdV gksrs gaSA tutkrh; dykvksa esa 

/kkfeZd fØ;k&dykiksa o vuq"Bkuksa vkfn ls lEcfU/kr dykvksa dh LoHkkfod 

vfHkO;fDRr gqbZ gSA ikjEifjd :i ls tutkrh; dykvksa esa tknw&Vksus ls 

lEc) dykvksa dk fof‛k"V LFkku fn[krk gSA tutkfr;ksa esa tknw ls lEc) 

fØ;k;sa tknw ds nks Lo:iksa& dkyk tknw o lQsn tknw ds :i esa n`f"Vxkspj 

gksrh gSaA vdq‛ky tutkrh; fp=dkjksa us T;kferh; :iksa] lh/kh js[kkvksa o 

ljy Árhdksa dks vfHkO;Dr fd;k gS] ftlesa ;FkkFkZrk ls T;knk 

ÁrhdkRedrk ifjyf{kr gksrh gSA dks.kh; js[kk;sa] f=dks.k] prqHkqZt] o`Ùk] 

fcUnq] oxZ vkfn T;kferh; Árhdksa ds lax LokfLrd] v"Vny dey] dqEHk] 

pØ vkfn /kkfeZd fpUgksa dk Á;ksx fd;k tkrk gSA  

dykdkj dh vfHkO;fDr dk Lo:i fdlh oLrq ;k Hkko esa çnf‛kZr 

gksrj gS] tks Árhd cu dj dyk dh Hkk"kk ds :i esa çdV gksrk gSA Á—fr 

ij vk/kkfjr ekuo us lw{e lÙkk dks igpkuk o mls T;kfefrd o 

vyadkfjd vk—fr }kjk :i Ánku fd;kA 
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fd ,d vkfRed cks/k fodflr jgk gSA vkfne le; ls 

gh bu lewgksa esa ije lÙkk dks tkuus dk vkd"kZ.k 

laLdkj esa lek;k gSA viuh tkrh; Le`fr :ikdkjksa vkSj 

vfHkizk;ksa dks vkfnoklh viuh vkÑfr;ksa esa mrkjrk gSA 

vuq"Bkuksa esa cuus okyh vk—fr;ksa rFkk vyadj.kksa dks 

ÁR;sd vkfnoklh viuh ijEijk o jhfr&fjoktksa ds 

vuqlkj cukrk gSA tutkrh;ksa dh dyk vR;Ur le)̀ 

gS] ftldh fofo/krk ns[kdj vk/kqfud ekuo vk‛p;Z ls 

Bxk lk jg tkrk gSA 

fp= lañ&1 oqM~Mk tutkrh; lewg ¼vkU/kz Áns‛k½  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
vf/kdka‛k tutkfr;ksa dk bfrgkl 19

oha 
‚krh ls 

iwoZ dk miyC/k ugha gSA Hkkjrh; rFkk if‛peh fo}kuksa us 

19
oha 

‚krkCnh ds iwokZ) esa fofHkUu tkfr;ksa ij fd;s x;s 

‚kks/k ls dbZ LFkkuksa ij tutkrh; dyk ds Áek.k izkIr 

fd;s gSA tutkrh; dyk dh [kkst dks yxHkx 

60&70o"kZ gh gq;s gSa fQj Hkh tutkrh; dyk us dyk 

dh nqfu;k esa mlh Ádkj ØkfUrdkjh ifjorZu gqvk gS 

ftl Ádkj gM+Iik o eksgutksnM+ks dh [kkst ls gqvk FkkA 

tutkfr;ksa ds v/;;u] muds fofHkUu laLdkjksa] 

jhfr&fjoktksa] dykRed l`turk dk v/;;u loZÁFke 

Pigat us 1932bZñ esa fd;kA blds i‛pkr~ Wecher, 
Copeland, Shri Nityanand Das, Dr. Freda Mookerjee 
o Ajit Mookerjee us Hkh bl {ks= esa dk;Z fd;kA Hkkjrh; 

fp=dkj Sankho Chaudhary, Pupal Jaykar o Enakshi 

Bhavani us Hkh Hkkjrh; tutkrh; dyk dks Ádk‛k esa 

ykus ds fy;s vFkd Á;kl fd;sA 

fp= lañ&2 fiBkSjk nso ¼xks.M tutkfr½  

 

euq"; dk /kkfeZd vuq"Bkuksa jhfr&fjoktksa o 

rkfU=d xfrfof/k;ksa ls vVwV lEcU/k jgk gSA tUe ls 

e`R;q i;ZUr fofo/k :iksa esa vuq"Bkuksa] jhfr&fjoktksa o 

rkfU=d fof/k;ksa dk mi;ksx loZfofnr gSA tutkrh;tu 

us viuh vkRe j{kk gsrq fofHkUu nsoh&nsorkvksa] Ák—frd 

:iksa] fofHkUu eaxy Árhdksa dk fuekZ.k fd;kA tutkrh; 

lewg esa muds bZ"V nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ fuekZ.k 

rkfU=d vuq"Bkuksa ds vUrxZr gqvk gSA tutkrh; dyk 

esa ftu vyadj.kksa o Árhd fpUgksa dk Á;ksx fd;k tkrk 

gS] os muds fdlh u fdlh /kkfeZd] vuq"Bkfud vkSj 

lkekftd jhfr;ksa ls tqM+s gksrs gSaA vkt Hkh ;g ÁFkk 

vkfnoklh tutkrh; laLdkjksa esa ns[kh tk ldrh gS] tks 

viuh o"kksZa iqjkuh ijEijk dks thfor j[ks gSaA vkt Hkh 

tutkrh; lekt esa rU=&eU=] tknw&Vksuk] >kM+&Qw¡d 

vkfn dk iz;ksx cgqvk;keh :i esa ns[kus dks feyrk gS 

pkgs og nSfud thou esaa gksa ;k fQj fof‛k"V vuq"Bkuksa 

esaA 

ns‛k dk cM+k Hkkx cgqla[; vkfnoklh 

tutkfr;ksa o yksd lektksa dk ?kj gSA ;gk¡ vk/ks ls 

vf/kd Hkkx esa vkfnoklh fuokl djrs gSaA ftuesa xkS.M] 

Hkhy] cDlj] dksjdw] cSxk] ejkBk] ejkljh] mnEcj] 

Åtkyh vkfn la[;k esa vf/kd gSa lHkh viuh laLÑfr 

dks ih<+h nj ih<+h ikjEifjd :i ls gLrkUrfjr djrs 

vk jgs gSaA vkfnokfl;ksa dk ÁÑfr vkSj firjksa ij 

dYiukRed o feFkdh; :i ls vVwV fo‛okl lfn;ksa ls 

pyk vk jgk gS tks muds yksd uR̀;&laxhr] 

ewfrZ&f‛kYi] fp=ksa] VksVe fpUgksa] xksnuk dyk vkfn ds 

}kjk mudh laLÑfr ds :i es ifjyf{kr gksrk gSA budh 

laLÑfr gh buds thou dh vueksy /kjksgj gSA budh 

ÁR;sd jpuk esa buds tkrh; fpUg ekStwn jgrs gSaA 

vkfnoklh vius d"VÁn thou ls =kLrk gksrs 

gq;s Hkh uR̀;] laxhr vkSj fp=dyk esa brus fueXu gksrs 

gSa fd nwljs vkHkkoksa dk mUgsa ys‛kek= Hkh vkHkkl ugha 

gksrk gSA yksd dykvksa ds vkuUn esa gh muds thou dh 

iw.kZrk dk y{; Nqik gksrk gSA Hkfo"; dh ijokg fd;s 

fcuk vius orZeku dks ukp&xkdj vkSj fp=.k djds 

vius orZeku dks okrkoj.k rFkk thou dks vya—r djrs 

gq;s [kqf‛k;ksa ls Hkj ysrs gSaA  

fp= la-&3 ikjEifjd xksnuk dyk ¼cSxk tutkfr½ 
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vkfnokfl;ksa ds tuthou ls lEcfU/kr ;fn 

dksbZ ckr vf/kd pfpZr o vkd"kZd gS rks og gS budh 

ikjEifjd ‚kSyh dh dykA 

pw¡fd vkfnoklh vU/kfo‛okl vkSj nsoh&nsorkvksa 

esa vf/kd fo‛okl j[krs gSa] vr% blls lEcfU/kr fo"k;ksa 

dk fp=.k cgqrk;r :i lsa ns[kus dks feyrk gSA blds 

vfrfjDr muds okrkoj.k rFkk muds fuR; Áfr thou 

dh Qyfd;ka fp=ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA fo‛ks"kr% 

,d gh Árhd dh iqujkòfÙk djrs gq;s ykHko)̀ esa   

vya—r djrs gSaA  

fp= la-&4 fHkfÙk fp=.k dyk ¼ xks.M tutkrh;½ 

tutkrh; dyk tutkrh; tuksa dh lkaL—

frd fojklr dks Ánf‛kZr djrh gSA tutkrh; dyk] 

dyk dh nf̀"V ls lgt] LoHkkfod] muds ljy thou 

vkSj laL—fr dks O;Dr djrh gqbZ] lk/kkj.k ijUrq 

mPpdksfV dh gksrh gSA ;s tutkfr;ka viuh dyk 

ijEijk dk fu"Bk ls fuZokg djrs gq,] ikjEifjd Árhdkas] 

feFkdkas vkSj vfHkÁk;ksa dh j{kk djrs vk jgh gSaA ;s 

viuh dyk dk mn~?kkVu Árhdksa }kjk djrs gSaA Árhdksa 

}kjk tutkrh; tu lkaL—frd fojklr o efLr"d dh 

l`tukRedrk dks vR;Ur lw{erk ls Ánf‛kZr djrs gSaA 

dyk ds ek/;e ls ;s viuh  laL—fr o jhfr&fjoktksa 

dk ladyu djrs gSaA tutkrh; dyk tutkrh; laL—

fr dh vkRe&xkFkk gSA tutkrh; lekt dh lajpuk 

vusd Ádkj dh ekU;rkvksa] dYiukvksa] fu;eksa] 

tknw&Vksuksa] vU/kfo‛okl] rU=&eU= ls feydj curk 

gSA dyk tutkrh; lekt dks ‚kfDr o vf/kdkj Ánku 

djrh gS tks lkekftd ekU;rkvksa o fu;eksa dks la;fer 

djus o mudk ekxZn‛kZu djus esa lgk;rk Ánku djrh 

gSA dyk esa Á;qDr Árhd o vk—fr;k¡ ekuo dh dYiuk 

dks ÁLrqr djrs gSaA ;s dYiuk;sa lewg ds yksxksa dh 

Hkkoukvksa dks ÁLrqr djrh gSA  

ijEijkxr :i ls tutkfr; dykvksa esa 

tknw&Vksus ls lEcfU/kr dykvksa dk fof‛k"V LFkku jgk 

gSA tutkfr;ksa esa Ák—frd foinkvksa tSls& ck<+] vdky] 

egkekjh vkfn rFkk jksxksa ls cpus] muds fuokj.k o 

mipkj ds fy;s tknw&Vksus dk Á;ksx fd;k tkrk gSA 

tutkfr;ksa esa tknw&Vksus ls lEc) fØ;k;sa dkyk tknw 

o lQsn tknw ds :i esa n`"VO; gksrh gSaA  

fp= la-&5 Vksuk&VksVdk ds fy;s fufeZr f‛kYi ¼Hkhy 

tutkrh;½ 

fp= lañ&6 iqLrd ds vkoj.k ij vafdr fofHkUu Árhd 

fpUg 

tuekul dks ekuoh; jksxksa ls eqfDr] 

Hkwr&fi‛kkp ;k Ásr&vkRekvksa ds ÁHkkoksa ds fuokj.k ,oa 

fo"kSys tho&tUrqvksa ds ÁHkko ls O;fdr dh lqj{kk djus 

rFkk vusd Ák—frd vkinkvksa ls eqfDr fnykus ds fy;s 

lQsn tknw dk Á;ksx fd;k tkrk gSA fdlh O;fDr ls 

Áfr‛kks/k ysus o vfgr djus ds fy;s dkyk tknw dk 

Á;ksx fd;k tkrk gSA   

tutkfr;ksa esa Ápfyr fofHkUu laLdkjksa] /kkfeZd 

o rkfU=d vuq"Bkuksa] mRlo&ioksZa ij dqN fof‛k"V fp=ksa 

o fpUgksa dk vadu fd;k tkrk gSA bu tutkfr;ksa fp=ksa 

o fpUgksa esa ,d vkn‛kZ fufgr gksrk gSA ;s tutkfr; 

fp= o fpUg ekaxfyd Árhd Hkh dgs tkrs gSaA tks fd 

tuekul dks vkfnoklh ds ân; esa fufgr laosnukvksa] 

f‛k{k.k o dqy dh vkLFkk ds fofHkUu vk;keksa ds n‛kZu 

djkrs gSaA tutkfr;ksa esa vusd Árhdksa dk vadu 

Ápfyr gSA vdq‛ky tutkrh; fp=dkjksa us T;kferh; 

fo/kku o lh/kh js[kkvksa ls ljy Árhdksa dks vafdr fd;k 

gS] ftlesa ;FkkFkZrk ls T;knk ÁrhdkRedrk ifjyf{kr 
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gksrh gSA d.khZ; js[kk;sa] f=dks.k] prqHkqZt] o`Ùk vkfn 

T;kferh; Árhdksa ds lax LokfLrd] v"Vny dey] 

dqEHk] pØ vkfn eaxy fpUgksa dk Á;ksx fd;k tkrk gSA 

dykdkj dh vfHkO;fDr fdlh oLrq ;k Hkko dh 

vfHkO;fDr dk ek/;e cu tkrh gS] tks Árhd cu dj 

dyk dh Hkk"kk cu tkrh gSA Á—fr ij vk/kkfjr ekuo 

us lw{e lÙkk dks igpkuk o mls T;kfefrd vkdkjksa 

}kjk :i Ánku fd;kA 

fcUnq  

iqjk.k] lkfgR;] laL—fr] dyk vkfn esa fcUnq ds 

xgure ÁrhdkFkZ O;Dr gSaA yksd lkfgR;] /keZ&n‛kZu] 

rU=&eU= esa fcUnq lkj rRo ds :i esa of.kZr gSA fcUnq 

ÁkjEHk dk Árhd ekuk tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd 

fcUnq esa gh f=nso lekfgr gSa o ;g ijefirk f‛ko dk 

ladYi :i gSA fuekM+ tkfr ds yksx fHkfÙk ij lQsn 

ij dkys fcUnq yxkdj ukx o ftjksfr dh Ák.k Áfr"Bk 

djrs gSaA rhu fcUnq f=&‛kfDr dk lkr fcUnq vUuiw.kkZ 

ekrk dk rFkk ik¡p fcUnq iap&ijes‛oj dk Árhd ekus 

tkrs gSaA tutkrh; efgyk;sa ?kj dh fHkfÙk o tehu ij 

fcUnq cuk dj iap nsoksa dks LFkkfir djrh gSaA 

cqUnsyh laL—fr esa fcUnq /kkfeZd o l`f"V jpuk 

ds vkjEHk dk Árhd ds lkFk&lkFk f‛ko&‛kfDr dk 

Árhd Hkh ekuk tkrk gSA cqUnsy {ks= ds fp=ksa esa ^^fcUnq 

l`tu dk dsfUnz; Árhd gS] og l`f"V ds dsUnz gSA lkFk 

gh czãk] fo".kq o egs‛k dh ‚kfDr;ksa dh y;kRed :i 

czãk Hkh fcUnq gh gSA og czãk.M o vkdk‛k dk Árhd 

gSA   

fp= la-&7 fHkfÙk ij lQsn ij dkys fcUnq yxkdj ukx 

o ftjksfr dh LFkkiuk ¼fuekM+ tkfr½ 

 

 

 

 

 

 

 

‛kwU;  

cqUnsy laL—fr esa ‚kwU; czãk.M rFkk le; dk 

Árhd ekuk tkrk gSA ‚kwU; vuUr gS] ‚kfDr gS rFkk 

vkdk‛k dk |ksrd Hkh gSA fuekM+ laL—fr esa ‚kwU; dks 

xksyk ;k v.M dgrs gSaA ;g v.M czãk.M dk Árhd 

ekuk tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd lEiw.kZ fo‛o ‚kwU; esa 

lekfgr gS o ‚kwU; lalkj dk |ksrd gSA 
js[kk  

tutkrh; dyk dk vk/kkj js[kk gSA fuekM+h 

laL—fr ds fp=ksa esa js[kk dk lokZf/kd egRo gSA js[kk 

dks eu dk Árhd ekuk gSA lekUrj js[kk lekurk dk o 

[kM+h js[kk ca/k dk Árhd ekuh tkrh gSA vkM+h js[kk;sa 

fLFkjrk dk Árhd gSaA ,d nwljs dks dkVrh gqbZ js[kk;sa 

pje feyu dk Árhd ekuh tkrh gSaA NÙkhlx<+ {ks= ds 

tutkrh; lewg js[kk dks xfr] fodkl o dky dk 

Árhd ekurs gSaA vusd tutkfr;ksa esa js[kkvksa }kjk 

nsoh&nsorkvksa ds Árhd :i dks cuk;k tkrk gSA  

fp= la-&8 js[kk }kjk fufeZr guqeku nso dk ÁrhdkRed 

Lo:i ¼cSxk tkfr½ 

f=Hkqt  

f=Hkqt vFkkZr~ f=dks.k] czãk.Mh; ÅtkZ dk 

Árhd gSA f=dks.k f=nso ¼czãk] fo".kq o egs‛k½] f=xq.k 

¼lr~] jt o rel½] eu] deZ o opu dk Árhd ekuk 

tkrk gSA lh/kk f=Hkqt f‛ko o vYVk f=Hkqt ikoZrh dk 

Árhd :i ekuk tkrk gSA fuekM+h tutkrh; fp=ksa esa 

f=dks.k dk lokZf/kd Á;ksx gksrk gSA ekuoh; o i‛kq 

vk—fr dk vk/kkj f=Hkqt gh gksrk gSA fuekM+h tutkrh; 

esa iwT;uh; tjksrh ekrk ds oL= f=dks.kkdkj cuk;s tkrs 

gSaA 

fp= lañ&9 f‛ko o ikoZrh dk Ádhd :i 

o`Ùk  

o`Ùk vFkkZr~ ifjf/k esa czãk.M lekfgr gSA o`Ùk 

ukn] ok;q o vkdk‛k dk Árhd gSA 

prqHkqZt  

prqHkqZt pkjksa fn‛kkvksa dk Árhd ekuk tkrk gSA 

fuekM+ ds lkjs fp=ksa ds ?kj PkSdksj gh cuk;s tkrs gSaA 

prqHkqZt ds pkjksa fcUnq pkj fnd~ikyksa dk |ksrd gSaA ukx 

o ftjksrh dk vadu Hkh pkSdksj pks[kVs esa fd;k tkrk 

gSA ,slk ekuk tkrk gS fd pkSdksj oLrq us=ksa dks vkuUn 

Ánku djrh gSA ,d fuekM+h dgkor esa dgk x;k gS fd  

^^pkj [kqV e<q<h vkA 

Egkjk tlks vkneh rh feyxkA** 

vFkkZr~ i`Foh ds pkjksa dksuksa esa [kkst yks] ;fn esjs tSlk 

euq"; fey tk;sA 

fp= lañ& 10 pkjksa fn‛kkvksa dk Árhd prqHkZqt 
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LokfLrd  

LokfLrd laL—fr dk Árhd fpUg gSA LofLrd 

ds leku laL—fr dk ,slk lkjxfHkZr] laf{kIr] ljy o 

vkd"kZd fpUg fo‛o esa dksbZ gksxkA 

LokfLrd ,d {kSfrt o ,d Å/oZ js[kk ds ,d 

nwljs dks dkVus ls curk gSA nksuksa js[kkvksa ds ,d&nwljs 

ds dkVus ds LFkku ij ewy fcUnq fLFkr gksrk gSA {kSfrt 

js[kk L=h dk o Å/oZ js[kk iq#"k dk Árhd ekuh tkrh 

gSA pkj js[kk;sa vfXu] bUnz] o#.k o lkse dks Ánf‛kZr 

djrh gSaA lHkh /kkfeZd vuq"Bkuksa esa LokfLrd dk fuekZ.k 

‚kqHk ekuk tkrk gSA LokfLrd dh mifLFkfr Jh x.ks‛k 

dh mifLFkfr ekuh tkrh gSA  

fp= lañ& 11 fHkfÙk ij fufeZr LokfLrd 

pØ 

tutkfr;ksa esa eq[;r% NÙkhlx<+ {ks= dh 

tutkrh; laL—fr esa pØ dks ekaxfyd Árhd ekuk 

tkrk gSA /kkfeZd o ‚kqHk voljksa ij LokfLrd ds lax 

pØ dk vadu ‚kqHk ekuk tkrk gSA bldk vadu xs: ls 

fd;k tkrk gSA tutkrh; /keZ laL—fr esa pØ lalkj] 

le;] loZO;kid lÙkk dk] Áxfr] lw;Z o v[k.Mrk dk 

Árhd ekuk tkrk gSA  

fp= lañ12 pØ ¼cqUnsy tutkfr laL—fr½ 

 

mijksDr Árhdksa ds vfrfjDr pkSd] vgiu o 

vYiuk vkfn esa ;U= vk/kkfjr e.Myksa dk Á;ksx Hkh 

cgqrk;r :i ls gksrk gSA 

 

fp= lañ& 13 pkSd] vgiu o vYiuk esa Á;qDr ;U= 

vk/kkfjr e.My 

bl fof‛k"V dyk dk thfor jguk vkfnoklh 

leqnk; dh igpku o mudh laL—fr dk thfor jguk 

gSA lHkh dykRed xq.kksa ls iw.kZ tutkrh; dyk] dyk 

txr esa viuh fof‛k"V ‚kSyh ds fy;s lnk tkuh tk;sxh 

rFkk vkfnokfl;ksa dh vkxkeh ih<+h viuh cgqvk;keh 

dyk dk vuqlj.k djds vius mTtoy Hkfo"; dh vksj 

vxzlj gksaxsA  

fu’d’kZ 

tutkfr;ksa esa fdlh Hkh ckr dks ysdj tks 

/kkj.kk;sa cu tkrh gSaA mUgsa ljyrk ls feVk;k ugha tk 

ldrk gSA ;fn dksbZ ?kVuk iwoZ esa ?kfVr gqbZ gksxh rks 

mudh ifjfLFkfr;ka D;k gksxha\ ;s dgk ugha tk ldrkA 

tutkrh; tu bls tknw] Vksuk&VksVdk vkfn ls lEc) 

eku dj ,d vo/kkj.kk dk l`tu dj ml ij fo‛okl 

djus yxrs gSaA tu lk/kkj.k ds fy;s ;s rkfU=d çrhd 

,d T;kferh; çk:i ek= gSa ijUrq lk/kkj.k lekt ls 

lqnwj taxyksa esa cls tutkrh; lekt ds fy;s ek= 

T;kferh; fcEc u gksdj mudh vkLFkk o fo‛okl dk 

,d :i gSaA bu çrhdksa dks eku&lEeku nsdj os viuh 

çkphu jhfr;ksa o vius iwoZtksa ds dFkkudksa dk vuqlj.k 

djrs gSaA     
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